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Prueba de Infusion con Calcio

Preparacion:

Procedimiento:

Usted esta programado(a) para una prueba de infusion con calcio. La
siguiente informacion le ayudara a entender cémo funciona la prueba.
La gastrina es una hormona que envia sefales al intestino delgado para
gue produzca jugo gastrico. Durante la prueba de infusion con calcio, se
le administrard una infusion L.V. (intravenosa) de calcio para estimular

la liberacion de gastrina en la sangre. Mientras que se administra el
calcio, se tomaran muestras de sangre para medir cuanta gastrina se
encuentra en la sangre.

En combinacién con otras pruebas, la prueba de infusion con calcio
ayuda a diagnosticar si presenta ZES u otra condicion con sintomas
similares. Comparados con otras personas que no presentan el Sindrome
de Zollinger-Ellison (ZES, por sus iniciales en inglés), las personas con
ZES tienen mas gastrina en su sangre durante una infusién con calcio.

e El dia de la prueba no coma o tome liquidos después de la medianoche
hasta que la prueba se termine.

e Usted descansara en la cama durante la prueba.

* Su enfermera insertara dos lineas L.V. (intravenosas): una en cada
brazo. Se utilizara una linea para una infusién lenta de una solucién
para mantener la vena permeable para poder obtener muestras de
sangre; la otra sera utilizada para administrarle el calcio.

» Su presion sanguinea serd medida antes, durante y después de la
prueba.

» Después de que la enfermera obtenga dos muestras de sangre al inicio,
la infusion de calcio empezard. La infusion durara alrededor de 3
horas.

» Aciertos intervalos de tiempo durante la prueba, la enfermera obtendra
tres muestras de sangre adicionales. Estas muestras se examinaran para
determinar el contenido de calcio y gastrina. Se obtendran menos de 2
onzas (60ml.) de sangre durante esta prueba.
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» Después de la ultima extraccion de sangre, le administraran un
diurético a través de la linea I.V. asi como también 1,000 ml.
(aproximadamente 1 cuarto de galén) de una solucién de azucar y sal.
Esta solucién le ayudara a eliminar el exceso de calcio.

» Algunos pacientes experimentan efectos secundarios tales como
dolor de cabeza, debilidad, calambres abdominales, ndusea y
vomito. Si siente alguno de estos sintomas, digaselo a su enfermera
inmediatamente. También puede ocurrir un aumento en la presion
sanguinea y su enfermera checara esto durante toda la prueba. La
prueba se suspendera si alguno de estos efectos secundarios llega a
ocurrir.

* La prueba dura de 6 a 8 horas

Después del e Cuando la infusién de calcio se haya concluido por completo y se haya
procedimiento: obtenido la Gltima muestra de sangre, le servirdn su proxima comida
regularmente programada.

* Intente tomar por lo menos de seis a ocho vasos de agua u otros
liguidos durante las proximas 3 horas. Esto ayuda a reemplazar los
liqguidos corporales perdidos durante la prueba.

Si tiene alguna duda acerca del procedimiento, por favor pregunte. Su
enfermera y médico estan listos para ayudarle en cualquier momento.
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